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1. Juli 2025

Medienkonferenz — Einladung an die Redaktionen

Versorgung von Transgender-Jugendlichen: Schutz vor irreversiblen
Eingriffen bei Minderjahrigen

Montag, 7. Juli 2025, 13.30 Uhr

Konferenzzentrum Walcheturm, Stampfenbachplatz, 8006 Zirich

Sehr geehrte Damen und Herren

Wenn das biologische Geschlecht nicht mit dem empfundenen Geschlecht Ubereinstimmt,
spricht man von Geschlechtsinkongruenz. Besonders Kinder, Jugendliche und ihre
Familien stehen in solchen Situationen oft unter starkem psychischem Druck. Hinzu kommt
ein zunehmender gesellschaftlicher Einfluss — etwa durch soziale Medien und 6ffentliche
Debatten, einem Trend folgen zu missen. Im Kanton Zurich stiegen in den letzten Jahren
bei Minderjahrigen entsprechende geschlechtsangleichende Operationen stark an. Die
Gesundheitsdirektion hat die Versorgung Betroffener umfassend gepruft und ein Gutachten
in Auftrag gegeben, um den Handlungsspielraum der Kantone zu klaren. Dabei steht der
Schutz Minderjahriger vor irreversiblen Behandlungen im Fokus. In einer Medienkonferenz
werden die Gutachten-Ergebnisse, kantonale Massnahmen zur Qualitatssicherung und
Forderungen an den Bund vorgestellt.

Regierungsratin Natalie Rickli, Kantonspsychiaterin Dr. med. Nadja Weir, Prof. Dr.
med. Dipl.-Psych. Susanne Walitza, Direktorin Kinder- und Jugendpsychiatrie und
Psychotherapie der Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie Zirich und Dr. iur.
Thomas Sagesser, Stv. Generalsekretar und Leiter Recht Gesundheitsdirektion, stellen
Ihnen die Massnahmen im Kanton Zirich vor.

Wir bitten Sie darum, sich bei Interesse bis Freitag, 4. Juli 2025, per E-Mail an
kommunikation@gd.zh.ch anzumelden.

Bitte beachten Sie, dass diese Angaben nur fiir den redaktionsinternen Gebrauch bestimmt
sind. Wir freuen uns, Sie an diesem Anlass begriissen zu durfen und danken im Voraus fir
Ihr Interesse.

Freundliche Grisse
Regierungskommunikation

Die Medienkonferenz wird live im Internet unter zh.ch/live Ubertragen. Falls Sie den
Livestream auf lhrer Webseite einbinden mdchten, stellen wir Ihnen gerne den benétigten
Einbettungscode zur Verfigung, bitte melden Sie sich diesbezuglich via E-Mail bei
kommunikation@sk.zh.ch. Die Aufzeichnung der Medienkonferenz wird im Anschluss
unter zh.ch/news verflgbar sein.
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