
 

 

 

 

 

 

 

 
Für Jugendliche und junge Erwachsene. 

Auf dem Weg zur Lehre. 

 
Wir bereiten dich gezielt auf Berufe in diesen Bereichen 

vor (EBA- und EFZ-Niveau): 

  

− Technik, Gewerbe, Unterhalt und Handwerk 

− Logistik und Transportwesen 

− KV und IT (nur in der freien Wirtschaft)  

− Detailhandel (nur in der freien Wirtschaft) 

− Gastronomie und Hotellerie 

− Lebensmittelproduktion 
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Infoblatt JOB PLUS 

  

 

Anmeldung  

Du meldest dich beim für dich zuständigen RAV an. Danach laden wir dich zu einem Aufnahmege-

spräch ein. Das Motivationssemester beginnt nach den Sommerferien und dauert bis Ende Juli des 

Folgejahres. Der Eintritt ist jedoch auch später möglich. 

 

Kontakt 

Telefon +41 44 412 78 88 oder E-Mail jobplus@zuerich.ch 

Das Brückenangebot dauert maximal ein 

Jahr. Während dieser Zeit unterstützen wir 

dich bei der Lehrstellensuche. Und keine 

Sorge: Die Arbeitslosenversicherung sorgt 

dafür, dass du auch finanziell über die  

Runden kommst. Du machst je nach deinen 

Möglichkeiten ein Praktikum in einem der 

Betriebe der Arbeitsintegration der  

Stadt Zürich oder in der freien Wirtschaft. 

 

Was du mitbringen solltest 

– Du bist zwischen 15 und 24 Jahre alt. 
– Du hast die obligatorische Schulzeit  

abgeschlossen. 
– Du willst eine Ausbildung machen. 
– Du setzt dich im Praktikum ein. 
– Du gehst regelmässig in den  

Schulunterricht. 
– Du wohnst im Kanton Zürich und  

bist beim RAV gemeldet. 
 

Was du im Programm erreichst 

− Du findest heraus, welcher Beruf  
zu dir passt. 

– Du lernst, wie du dich richtig bewer- 
ben kannst. 

– Du sammelst erste Berufserfahrung  
im Praktikum. 

– Du erhältst Fachbildung, verbesserst 
deine Schulnoten und holst Schul- 
stoff nach. 

– Du bringst deine digitalen Skills auf  
ein neues Level. 

– Du wirst fit für den Start in die Lehre. 
– Du findest deine passende Lehrstelle. 

 

 

 

 
 

Was dich erwartet 

Arbeiten: Du arbeitest an 4 Tagen pro  

Woche in einem Betrieb der Arbeitsintegration 

der Stadt Zürich oder in einem Betrieb in der 

freien Wirtschaft. Dort lernst du wichtige  

berufliche Fähigkeiten und bekommst Unter-

stützung von erfahrenen Arbeitsagog*innen, 

Berufsleuten und Berufsbildner*innen. 

Schule und Coaching: An einem Vormit-

tag pro Woche wirst du an der Schule für För-

derkurse gezielt auf die Berufsschule vorberei-

tet. An einem Nachmittag pro Woche be-

kommst du im Bewerbungsatelier und im 

Gruppencoaching konkrete Unterstützung bei 

deiner Lehrstellensuche. Dazu kommt das wö-

chentliche Einzelcoaching, bei dem deine per-

sönlichen Ziele und Themen im Mittelpunkt 

stehen. Im Lauf des Programmjahres hast du  

zudem Termine bei der Berufsberatung und 

nimmst an spannenden Projekttagen teil. 

 

 
 

 

Du willst mit uns deine Lehrstelle finden? Dann bist du 

bei JOB PLUS genau richtig! Das Programm richtet 

sich an Jugendliche und junge Erwachsene, die nach 

der Schule keine Anschlusslösung gefunden haben. 

Echte Stories,  

echte Erfahrungen 

Wills du wissen, wie  

andere das Programm  

erlebt haben? Dann  

schau dir unser Video  

mit ehemaligen  

Teilnehmer*innen an! 
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