Férsterin Miriam Lustenberger geht mit Schiilerinnen und Schiilern aus Turbenthal die verschiedenen Waldschichten durch.
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Neues Projekt bringt Schulkindern
den Wald spielerisch naher

Im Rahmen eines neuen Waldpadagogikprojekts erleben Ziircher Schiilerinnen und Schiiler
gemeinsam mit Profis den Wald. Die Sektion Staatswald und Ausbildung des Kantons Ziirich
hat dazu Unterlagen erstellt, die fiir Forstfach- und Lehrpersonen frei verfiigbar sind.

Sarah Sidler | Es ist ein nasskalter Apriltag,
der Himmel grau und wolkenverhangen.
Regen kiindigt sich an. Trotzdem schart sich
vor dem Schulhaus Risi in Turbenthal (ZH)
eine muntere, aufgeregte Schiilerschar um
Miriam Lustenberger, Forsterin des Staats-
walds Turbenthal, Forstwart Marcel Esch-
mann und Regula Keller vom Forstkreis-
zentrum Uster (ZH). Die drei gehen dieses
Jahr zum zweiten Mal mit der gemischten
dritten und vierten Klasse von Michael
Schwendimann in den nahen Wald. Dies
im Rahmen des Waldpadagogikprojekts
«Wald trifft Schule» (WatSch) der Sektion
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Staatswald und Ausbildung. Hochmotiviert
marschieren die Kinder in Richtung des ers-
ten Stopps, eines Waldsofas. Dort lernen sie
mittels farbiger Bilder die Tiere des Waldes
und ihre Rufe kennen. Bald pfeift, grunzt,
quakt und brummt es im Friihlingswald.
Miriam Lustenberger begleitet die Klasse
wdhrend aller vier Waldtage durch das Jahr.
Die 40-Jahrige hat das Programm WatSch
mitinitiiert und war schon mit mehreren
Klassen im Wald. «Jetzt sind die Unterla-
gen fertig und ausgereift», sagt sie erfreut
und macht darauf aufmerksam, dass diese
allen interessierten Forstfachpersonen und
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Lehrpersonen frei zur Verfligung stehen.
Neben diversen Planungsunterlagen fiir
jeden Waldtag leihen die Kreisforstamter
Materialkisten mit allen benotigten Materi-
alien sowie einem Ordner mit Checkkarte,
Konzept und sortierten Druckvorlagen aus.

«Interessierte Forstfachleute miissen
keine grosse Vorerfahrung haben, aber
«de Plausch»», sagt Miriam Lustenberger.
Waihrend sie den Inhalt des Waldtages vor-
bereiten, vertiefen ihn die Lehrpersonen
mit ebenfalls zur Verfligung gestellten Un-
terrichtsmaterialien. Miriam Lustenberger
rat Kollegen, fiir den ersten Waldtag einen



halben Tag Vorbereitungszeit einzuplanen.
Die mehrfache Mutter arbeitet in einem
60-Prozent-Pensum und begleitet zwei
Klassen liber das Jahr im Wald. Mehr wiirde
sie nicht empfehlen.

Ziel von «WatSch» sei, dass Schiilerin-
nen und Schiiler gute Grunderfahrungen
im Wald machen, diesen spielerisch ken-
nenlernen und als Lebensraum schitzen.
Je nach Jahreszeit werden verschiedene
Themen schwerpunktmdassig behandelt.
Etwa Waldfunktionen, Waldberufe, nach-
haltige Forstwirtschaft und Waldtiere. Jetzt,
im Frihling, gehen die Forstfachpersonen
auf die Bodenschichten, die Stockwerke
des Waldes, den Beruf Forstingenieur und -
eben die Lebewesen im Wald ein.

Begleitung ist wichtig

Zuriick im Wald widmen sich die Schii-
lerinnen und Schiiler in Zweiergruppen
einem Baum, den sie selbst ausgewahlt
haben. Mittels eines Protokolls zeichnen
sie diesen im Laufe der Jahreszeiten und
verfolgen so, wie er sich verdandert. Sie fin-
den ihren auserwéahlten Baum sofort und
zeichnen diesen mit Bedacht. Einem Paar
huscht - passend zum eben besprochenen
Thema - ein Fuchs vor der Nase durch, was
zu einer mittelfristigen Aufregung fiihrt.
«Die Tage im Wald tun den Kindern gut»,

Mittels kleiner Lupen werden Waldtiere
begutachtet und besprochen.

merkt Klassenlehrer Michael Schwendi-
mann an. «Sie freuen sich immer darauf.»
Beim Waldplatz werden die Stockwerke

Die Unterlagen des Wald-
pddagogikprojekts stehen
frei zur Verfiigung.

des Waldes behandelt, welche mittels
dreier Schniire in unterschiedlichen Hohen
symbolisiert werden. Die Kinder erhalten
den Auftrag, zu jeder Schicht Materialien
zu sammeln, um diese an der entspre-
chenden Schnur aufzuhdngen. Es dauert
nicht lange, und es herrscht ein Gedrange
um die Schniire; Aste, Moos, Blatter und
Zapfen werden entsprechend aufgehangt.
Viertkldssler helfen ihren jiingeren Mitschii-
lerinnen, die oberste Etage zu behdngen.
Anschliessend bespricht die Foérsterin
das Thema und gibt Hintergrundwissen
weiter: «Die Bodenschicht befindet sich
zwischen minus 0,3 und 0 Metern, die
Kraut- und Strauchschicht zwischen 0 und
3 Metern und die Baumschicht zwischen
3 und 40 Metern.» Beim nachsten Pro-
grammpunkt wird klar, weshalb es sinnvoll
ist, dass sowohl vonseiten des Forsts als

auch der Schule jeweils mindestens eine
Begleitperson am Waldtag mitkommt: Die
Kinder werden in vier Gruppen unterteilt
und lernen, was Forstingenieure - oder
in diesem Kontext Waldforschende - tun:
Waldaufnahmen, Verjiingungs- und Verbiss-
kontrolle sowie Untersuchen von Tier- und
Frassspuren. Danach présentiert je ein Kind
der Gruppe die Resultate.

Trotz verschiedenster spielerischer
Lernmethoden ist der Hohepunkt des Ta-
ges das Feuer. Professionell schichten die
Schiilerinnen und Schiiler brennbares Ma-
terial auf, schnitzen Zweige zu Grillspiessen
und braten Wiirste und Marshmallows.
Zudem diirfen sie Popcorn iiber dem Feuer
machen. Pause und Starkung sind wichtig.
Denn nachmittags heisst es: Boden und
seine Bewohner erkunden, erfahren, wieso
Mischwélder stabiler sind als Monokulturen.
Weiter lernen sie Flach-, Pfahl- und Herz-
wurzeln kennen und wie das Beziehungs-
netz der Lebewesen im Wald aussieht.

Forstfachpersonen kénnen tibrigens
auch nur Teile dieses kompakten Waldwis-
sens fiir Fihrungen verwenden. l

Mehr Informationen:
hit.ly/watsch

Forstwart Marcel Eschmann zeigt, wie man
einen Baumbestand aufnimmt.
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Die Schiiler fiihren ein Protokoll und erleben
so ihren Baum wdhrend des ganzen Jahres.
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