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Beurteilungs-
hilfen fur den
Umgang mit
Licht

Licht schafft Sicherheit und
Lebensqualitat, kann aber
auch blenden oder Mensch
und Umwelt belasten. Eine
schwierige Balance. Wie
lassen sich Lichtemissionen
einfach uiberpriifen? Ein
Webinar des AWEL stellt im
Dezember 2026 und Januar
2027 zwei Beurteilungs-
hilfen vor.

Nadia Vogel, Sektionsleiterin Strahlung
Telefon 043 259 43 56
nadia.vogel@bd.zh.ch

Sarah Erddsi, Assistentin AL
Telefon 043 258 78 49
sarah.erdoesi@bd.zh.ch

Abteilung Luft, Klima und Strahlung
AWEL

Baudirektion Kanton Zlrich

Telefon 043 259 30 53
luft@bd.zh.ch
www.zh.ch/luft-strahlung — Licht-
emissionen

www.zh.ch/umweltpraxis
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Insekten in der Lichtfalle: Viele Insekten enden an Strassenlaternen. Sie verbrennen,

sterben vor Erschdpfung oder werden gefressen.
Quelle: AWEL

Né&chtliche Beleuchtung ist ein wichtiger
Bestandteil des gesellschaftlichen Zusam-
menlebens und trédgt zu Sicherheit und
Wohlbefinden bei. Wird kiinstliches Licht
jedoch Ubermé&ssig oder ungeeignet ein-
gesetzt, kann es stérende oder sogar
schéadliche Auswirkungen haben.

Licht kann Menschen
beeintrachtigen

N&chtliches Kunstlicht kann beim Men-
schen den naturlichen Tag-Nacht-Rhyth-
mus stéren und so zu Schlafproblemen
fuhren, die wiederum Folgeerkrankungen
beginstigen.

Es liegt daher im Interesse aller, unnétige
und stdrende Lichtemissionen zu vermei-
den. Damit I&sst sich nicht nur Energie
sparen, sondern auch die Gesundheit, die
Umwelt und die natlrliche Nachtland-
schaft schiutzen.

Auch tagsuber kdnnen Lichtemissionen
stérend wirken — beispielsweise durch
Blendung infolge von Reflexionen von
Sonnenlicht an Metallfassaden, Vergla-
sungen oder Photovoltaikanlagen.

Negative Auswirkungen auf
nachtaktive Tiere und Okosysteme
Der Verlust der natirlichen Nachtdunkel-
heit hat weitreichende negative Auswir-
kungen auf nachtaktive Tiere und ganze
Okosysteme. Entsprechend gilt Lichtver-
schmutzung auch als ein wichtiger Treiber
fur den Riickgang der Biodiversitat.
Kunstliches Nachtlicht beeintrachtigt In-
sekten in ihrer Aktivitat, Nahrungssuche

und Fortpflanzung. Zugvogel werden
durch die Lichtglocken Uber Agglomerati-
onen angezogen und kénnen so von ihrer
Route abkommen. Dies fiihrt zu erhéhtem
Energieverbrauch, Erschdpfung und im
schlimmsten Fall sogar zum Tod.

Fir lichtscheue Fledermausarten kann
eine Strassen- oder Baustellenbeleuch-
tung in ihrem Flugkorridor eine uniber-
windbare Barriere zwischen Jagd- und
Fortpflanzungsgebiet darstellen und so zu
einer Gefahr fiir das Uberleben einer gan-
zen Kolonie werden.

Webinar: Beurteilungshil-
fen «Lichtverschmutzung»
und «Blendung»

Durchfiihrung 1:

9. Dezember 2026,

10.00 bis 11.30 Uhr

Durchftihrung 2:
7. Januar 2027,
13.30 bis 15.00 Uhr

Der Online-Link wird nach der
Anmeldung zugestellt.

Anmeldung: www.zh.ch/luft-strahlung
— Licht — Aufgaben und Handlungs-
maoglichkeiten der Gemeinden
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Dunkelheit im Schlafzimmer

M dunkle Wohnumgebung
bevorzugt

helle Wohnumgebung
bevorzugt

keine Praferenz
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Gemass einer im Auftrag des AWEL durchgefiihrten reprasentativen Bevolkerungsbefragung im Kanton Zirich
bevorzugt ein grosser Anteil der befragten Personen nachts eine dunkle Wohnumgebung.

Zustindigkeit liegt bei
der Gemeinde
Ein wichtiger Hebel zur Vermeidung von
Lichtverschmutzung ist das kommunale
Baubewilligungsverfahren. Hier kann die
Gemeinde durch entsprechende Auflagen
sicherstellen, dass Lichtverschmutzung
von vornherein vermieden oder zumindest
reduziert wird.
Dasselbe gilt fir Beschwerden Uber st6-
rende Beleuchtungen, die von der Ge-
meinde entgegengenommen und gepruft
werden. Hier bietet sich die Mdglichkeit,
bestehende Lichtemissionen zu reduzie-
ren und stérende Auswirkungen nachtrag-
lich zu begrenzen.

Die Zustandigkeiten sind in § 19d der Be-

sonderen Bauverordnung | (BBV |) festge-

halten:

— Die Baubewilligungsbehérde sorgt da-
fuir, dass unnétige Lichtemissionen ver-
mieden werden.

— Meldungen Uber schadliche oder las-
tige Lichtimmissionen werden von der
Gemeinde behandelt.

Unterstiitzung vom Kanton

Der Kanton hat die Aufgabe, den Gemein-
den Vollzugsgrundlagen zur Verfligung zu
stellen (§19d Abs.3 BBVI). Zu diesem
Zweck hat das AWEL zwei kompakte
Beurteilungshilfen erarbeitet, welche die
praktische Prifung von Lichtemissionen
und Blendung im Bewilligungsverfahren
bzw. bei Beschwerden erleichtern sollen.
Die Beurteilungshilfen werden anhand
konkreter Fallbeispiele in einem Webinar
vorgestellt. Gemeinsam sollen Lésungs-
moglichkeiten zur Reduktion Ubermassi-
ger Beleuchtung oder Blendung diskutiert
und Fragen beantwortet werden.

www.zh.ch/umweltpraxis

Im Baubewilligungsverfahren
Lichtverschmutzung priifen

Um Lichtverschmutzung zu vermeiden,
muss im Rahmen von Baubewilligungsver-
fahren auch auf geplante Beleuchtungen
geachtet werden. Die Gemeinde kann sie
anhand der Beurteilungshilfe «Lichtver-
schmutzung» (Zusatzinfos unten) Gberpri-
fen. Falls sich dabei Anpassungen oder
Ergédnzungen als notwendig erweisen,
koénnen entsprechende Auflagen gemacht
werden. Es empfiehlt sich zudem, gréssere
Beleuchtungen nach ihrer Inbetriebnahme
vor Ort anzuschauen und bei Bedarf Nach-
besserungen in die Wege zu leiten.

Vorgehen bei Beschwerden

Geht bei der Gemeinde eine Beschwerde
aus der Bevolkerung zu einer bestehen-
den Beleuchtung ein, muss die Gemeinde
die Situation —idealerweise vor Ort — Uber-
prifen. Auch hierfir eignet sich die Beur-
teilungshilfe «Lichtverschmutzung». Stellt
sich heraus, dass die Beleuchtung Uber-
massig ist, sind Massnahmen zur Reduk-
tion der Lichtemissionen zu treffen und de-
ren Wirkung zu kontrollieren.

Beurteilungshilfe Blendung

Auch Blendungen durch Sonnenlicht an
kinstlichen Flachen wie z. B. Photovoltaik-
anlagen kénnen umweltrechtlich relevant
sein. Da PV-Anlagen haufig kein Bewilli-
gungsverfahren mehr durchlaufen mus-
sen, findet eine Prifung nur dann statt,
wenn eine konkrete Beschwerde vorliegt.
Hierfir kann die Beurteilungshilfe «Blen-
dung» (Zusatzinfo rechts) herangezogen
werden. Sie zeigt auf, wie weiter vorgegan-
gen werden kann, wenn sich durch die
Priifung tatséchlich Hinweise auf eine um-
weltrechtlich relevante Blendung ergeben.

Spezialfall Weihnachtsbeleuchtung
Wahrend der nahenden Adventszeit riickt
auch das Thema Weihnachtsbeleuchtung
wieder in den Fokus. Hierzu hat sich das

Quelle: AWEL

Bundesgericht in seinem Leitentscheid
1401133 gedussert: So darf ortsitibliche
Weihnachtsbeleuchtung vom 1. Advent bis
zum 6. Januar grundsétzlich bis 1 Uhr mor-
gens eingeschaltet bleiben. Als ortsiblich
gilt dabei eine Beleuchtung, die von einem
grossen Teil der Bevdlkerung als festlicher
Brauch wahrgenommen und nicht als st6-
rend empfunden wird.

Informationen und Vollzug

Die Website «Lichtemissionen» des AWEL
enthédlt allgemeine Informationen zum
Thema Lichtverschmutzung und gibt
einen Uberblick tber die Aufgaben und
Handlungsfelder der kommunalen und
kantonalen Behdrden. Die Beurteilungs-
hilfen «Lichtverschmutzung» und «Blen-
dung» sind unter «Beurteilungshilfen fur
Gemeinden» zu finden.

Einen umfassenden Einblick in das Thema
bietet die Vollzugshilfe des Bundesamts
fur Umwelt (BAFU) «Empfehlungen zur
Vermeidung von Lichtemissionen» (BAFU,
2021). Sie steht auf der Website des BAFU
unter «Licht: Vollzug in der Praxis» zusam-
men mit weiteren informativen Dokumen-
ten zur Verfiigung.

Infos und Hilfsmittel

— Beurteilungshilfen «Lichtverschmut-
zung» und «Blendung»:
www.zh.ch/luft-strahlung — Licht —
Beurteilungshilfen fir Gemeinden

— «Empfehlungen zur Vermeidung von
Lichtemissionen», BAFU, 2021:
www.bafu.admin.ch/de/licht-vollzug-
in-der-praxis

— Artikel «Lichtverschmutzung mit
einfachen Massnahmen verringern»,
ZUP103, 2022

— Artikel «Dimmbare Strassenleuchten
fir Insekten und Fledermause»,
ZUP92, 2018

— «Reprasentative Bevolkerungs-
befragung im Kanton Zirich»:
www.zh.ch/luft-strahlung — Licht —
Uberbeleuchtung
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