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Das Interventionsprogramm

BVD Lernprogramm IMPULS®

richtet sich an Personen,

die interessiert sind,

uber ihr Leben nachzudenken

Wird seit dem Jahr 2015 im Auftrag von Justizvollzug und Wieder-

eingliederung des Kantons Zurich durchgefihrt

— hat zum Ziel, dass Teilnehmende die nachsten Schritte
in ihrem Leben sorgfaltig Gberprifen

— besteht aus ca. 10-15 Einzelgesprachen

— wird in den Raumlichkeiten der Bewahrungs- und Vollzugs-
dienste in Zurich Altstetten oder in lhrer Institution
durchgefihrt

Ihr personlicher Nutzen
Die Gesprache mit lhrem Trainer/lhrer Trainerin bieten lhnen die
Chance, vertieft dartiber nachzudenken,
— was im bisherigen Leben gut und was eher nicht so
gut gelaufen ist
— welche Vor- und/oder Nachteile Ihre Entscheide und
Verhaltensweisen hatten und insktinftig haben kénnen
— 0b es sich lohnen kann, etwas im Leben zu verandern
— welche konkreten Ziele dazu beitragen kénnen,
ein selbstbestimmtes Leben zu fihren



Aufnahmeprozedere

Der Bereich Lernprogramme prift im Auftrag der Justizvollzugs-
behdrde, ob die Voraussetzungen fir das Absolvieren eines
BVD Lernprogramm IMPULS® gegeben sind. Ist dies der Fall,
wird der Bereich Lernprogramme beauftragt, mit lhnen das BVD
Lernprogramm IMPULS® durchzufiihren. Gilt es vor Beginn
noch etwas zu kléren, werden Sie vom Bereich Lernprogramme
zu einem personlichen Gespréch eingeladen.

Teilnahmebedingungen

Erklaren Sie sich zur Teilnahme am BVD Lernprogramm IMPULS®
bereit, erwartet der Bereich Lernprogramme, dass Sie ver-
bindlich und aktiv teilnehmen. Ist dies nicht der Fall, wird die
zuweisende Stelle umgehend dariiber in Kenntnis gesetzt.

Am Schluss des «IMPULS» werden mit lhnen mégliche néchste
Schritte besprochen. Anschliessend wird zuhanden der zuwei-
senden Stelle ein Bericht verfasst.

Kostenbeteiligung
Fir die Teilnahme am BVD Lernprogramm IMPULS® werden in
der Regel keine Kosten erhoben.
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