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Liste möglicher Ausnahmekriterien ambulant vor stationär (gültig ab 1. Januar 2023)

Eingriffsspezifische Ausnahmekriterien

Nr. Betroffene Eingriffe Kriterium

Bewegungsapparat
BH1 Handchirurgie allgemein Gestielte Lappenplastiken

BH2
OSME kombiniert an Radius und Ulna oder im proximalen Drittel des 
Arms

BH3 Rezidiv-CTS
BH5 Handchirurgie, M. Dupuytren > 2 Strahlen
BH6 > 2 Gelenke
BH7 Lappenplastik > 10cm2
BH8 Operation bei M. Dupuytren-Rezidiv
BF1 Fusschirurgie Gestielte Lappenplastiken

BF2
OSME bei komplizierten Gelenksfrakturen (Talus, Calcaneus, Pilon-
Frakturen)

BF3 ≥ 3 Hammerzehenkorrekturen auf 1 Seite in 1 Sitzung
BF4 Diabetischer Fuss mit Polyneuropathie
BO1 OSME OSME im Bereich Scapula, Rippen, Sternum

BO2
OSME kombiniert an Radius und Ulna oder im proximalen Drittel des 
Arms

BO3
OSME bei komplizierten Gelenksfrakturen (Talus, Calcaneus, Pilon-
Frakturen) oder nach grossen Weichteilrekonstruktionen

BO4 OSME von Marknägeln (nicht Spickdrähte!)
Kardiologie

KD1 Kardio-Diagnostik Herzinsuffizienz Ejektionsfraktion (EF) < 40% und  NYHA > II
KD2 Blutverdünnung Trippeltherapie
KD3 BMI > 35

KD4
Keine kompetente  erwachsene Kontakt- oder Betreuungsperson im 
selben Haushalt in den ersten 24 Std. postoperativ

KD5
Anfahrtszeit > 30Min. in ein Spital mit 24h Notfall und entsprechender 
Disziplin

KH1 Herzschrittmacher (inkl. Wechsel) BMI > 35

KH2
Keine kompetente  erwachsene Kontakt- oder Betreuungsperson im 
selben Haushalt in den ersten 24 Std. postoperativ

KH3
Anfahrtszeit > 30Min. in ein Spital mit 24h Notfall und entsprechender 
Disziplin

Gefässe
GP1 PTA (inkl. Ballondilatation) Blutverdünnung Trippeltherapie.
GP2 Therapeutische Antikoagulation perioperativ notwendig
GP3 BMI > 35

GP4
Keine kompetente  erwachsene Kontakt- oder Betreuungsperson im 
selben Haushalt in den ersten 24 Std. postoperativ

GP5
Anfahrtszeit > 30Min. in ein Spital mit 24h Notfall und entsprechender 
Disziplin.

GP6 Beidseitige Intervention mit beidseitiger Punktion
GP7 Aorteneingriffe und Eingriffe an viszeralen Gefässen
GP8 St.n. Leisteneingriff bei Punktion in der Leiste
GP9 Zugang mittels Schleuse >6F

GP10 Verschlussrekanalisation
GP11 Endovaskuläre Fremdkörperentfernung
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Chirurgie
CN1 Nabelhernie laparoskopische Operationen
CN2 Implantation von Membran/ Netz
CA1 Analfistel Verschluss durch Lappen oder Implantat
CA2 M. Crohn

Urologie
UE1 ESWL BMI < 18.5 oder >30

UE2
Infektsteine (Stein bei obstruierender Pyelonephritis oder bei 
rezidivierenden positiven Urikults mit gleichem Keim).
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