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Schwangerschaftsberatungsstellen / Informations- 
und Beratungsstellen für pränatale Untersuchungen

Der Regierungsrat hat die nachfolgenden Stellen anerkannt:

A. Als Schwangerschaftsberatungsstellen und als Informations- und
Beratungsstellen für pränatale Untersuchungen

Beratungsstelle Adresse Kontakt Sprechstunden

UniversitätsSpital Zürich Frauenklinikstrasse 10 044 255 50 36 Tel. Auskünfte
Klinik für Gynäkologie 8091 Zürich Mo–Fr

07.45–16.45
Sprechstunden nach
telefonischer oder 
persönlicher Verein-
barung

Kantonsspital Winterthur Brauerstrasse 15 052 266 30 30 Terminvereinbarung:
Frauenklinik Postfach 834 Mo–Fr

8401 Winterthur 08.00–11.30
 13.00–16.30

Spital Zollikerberg Trichtenhauserstrasse 20 044 397 24 15 Mo/Di
Frauenklinik 8125 Zollikerberg und 397 25 25 direkt 09.00–12.00

13.00–16.00
Mi/Fr
08.00–12.00
13.00–16.00
Do
08.00–12.00
13.00–18.30
Telefonzeiten Mo–Fr
08.00–12.00
13.00–17.00

Stadtspital Zürich Triemli Birmensdorfer- Ambulatorium: nach telefonischer
Frauenklinik strasse 497 044 416 64 60 Vereinbarung

8063 Zürich Notfall Frauenklinik:
044 416 65 60 

Spital Bülach Spitalstrasse 24 044 863 22 44 Anmeldung
Klinik für Gynäkologie 8180 Bülach Mo–Fr
und Geburtshilfe 09.00–11.30

13.30–16.00

Spital Limmattal Urdorferstrasse 100 044 733 21 77 nach telefonischer
Frauenklinik 8952 Schlieren Vereinbarung

Spital Männedorf Asylstrasse 10 044 922 21 15 Mo–Fr
Klinik für Gynäkologie 8708 Männedorf 09.00–12.00
und Geburtshilfe 13.30–16.30
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Spital Uster Brunnenstrasse 42 044 911 15 97 Mo–Fr
Frauenklinik 8610 Uster und 911 15 99 direkt 08.00–12.00

13.00–17.00

Gesundheits- Spitalstrasse 66 044 934 24 12 Mo–Fr
versorgung 8620 Wetzikon Email: 08.00–12.00
Zürcher Oberland frauenklinik@gzo.ch 13.00–16.00
Spital Wetzikon
Frauenklinik

See-Spital Asylstrasse 19 044 728 17 02 nach telefonischer
Frauenklinik 8810 Horgen 044 728 11 11 Vereinbarung

B. Als Informations- und Beratungsstellen für pränatale Untersuchungen

Beratungsstelle Adresse Kontakt Sprechstunden

Verein appella 8000 Zürich 044 273 06 60 Mo 09.00–11.00
online-Beratung Do 18.30–20.30
info@appella.ch

PrenaStella Seestrasse 367 044 480 07 86 Donnerstag
Verein Beratung 8038 Zürich beratung@praenatal- 16.00–19.00 
diagnostik.ch diagnostik.ch
und Information zur
pränatalen Diagnostik

Zürich, 31. Oktober 2025
Gesundheitsdirektion


