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Verzeichnis der im Rahmen der Berufsausübung 
durch Chiropraktorinnen und Chiropraktoren an-
wendbaren Arzneimittel 
 
 
 
Der Kanton Zürich bestimmt aufgrund von Art. 52 Abs. 3 der Verordnung über die Arzneimittel 
(VAM, SR 812.212.21) die nachfolgend aufgeführten Arzneimittel für die Anwendung durch dip-
lomierte Chiropraktorinnen und Chiropraktoren im Rahmen ihrer Berufsausübung. Chiroprakto-
rinnen und Chiropraktoren, die über eine Bewilligung zur selbstständigen Berufsausübung ver-
fügen, dürfen die Arzneimittel dieser Liste ohne ärztliche Verordnung anwenden. 
 
Es gelten die genannten Arzneimittel oder analoge Generika. 
 
Therapeutische Gruppe Arzneimittel (Wirkstoff) 
Antipyretische Analgetika Paracetamol, Acidum acetylsalicylicum (Aspé-

gic® forte), Metamizolum natricum (Novalgin®) 
Myotonolytica: nu per os verabreichte Tolperisoni hydrochloridum (Mydocalm®), Tizani-

dium (Sirdalud®), Baclofenum (Lioresal®) 
Gastroenterologica: nur Protonenpumpen-
hemmer 

Esomeprazolum, Omeprazolum, Lansoprazolum, 
Pantoprazol, Rabeprazolum natricum, Dex-
lansoprazolum 

Mineralia Magnesium (z.B. Magnesiocard®, Magnesium 
Diasporal®) 

Einfache Vitamine Calcitriolum, Cholecalciferolum, Vitamin D (z.B. 
Renatriol®, Rocaltrol®, Vi De 3®, Vitamin D3 
Streuli®) 

Kombinationen (Vitamine und Mineralia) Calicimagon® D3, Calcium D3 Sandoz® 
Einfache entzündungshemmende Mittel Ibuprofenum (Irfen® etc.), Naproxenum natrium 

(Proxen® etc.), Diclofenacum natricum (Volta-
ren®, Olfen® etc.), Piroxicamum (Pirosol®), 
Lornoxicam (Xefo®), Nimesulidum (Nisulid®), 
Acemetacinum (Tilur®), Flurbiprofenum, Indome-
tacinum (Indocid®), Dexketoprofenum 
(Ketesse®), Etodolacum (Lodine®), Acidum me-
fenamicum (Ponstan®, Mefenacid® etc.), Dexibu-
profenum (Seractil®), Tenoxicamum (Tilcotil®), 

Kombinierte entzündungshemmende Mittel 
ohne Corticosteroide: Nur Kombination mit 
Protonenpumpenhemmern 

Naproxenum + Esomeprazolum (Vimovo®) 

Kutane Mittel: nur solche mit entzündungs-
hemmenden Wirkstoffen 

Assan®, Fastum®, Traumalix®, Rheumon®, Ol-
fen®, Inflamac®, Primofenac®, Ecofenac® etc.  

Andere Chondroitinsulfat (Condrosulf®) 
Mit Fähigkeitsausweis Neuraltherapie: 
Lokalanästhetika 

 
Procain, Lidocain 

 
 
Hinweis: 
Im Internet finden Sie unter www.heilmittelkontrolle.zh.ch weitere Informationen, Unterlagen und Merkblätter. 

http://www.heilmittelkontrolle.zh.ch/

