
Die Zürcher Kinderkosten-Tabelle enthält statistische Vergleichswerte zur Berechnung des 
individuellen Unterhaltsbedarfs von Kindern. Die Angaben berücksichtigen jedoch nur die 
Barkosten, ausgenommen sind die Drittbetreuungskosten und der Betreuungsunterhalt.

Die durchschnittlichen direkten Kinderkosten vom 1. Januar 2021 basieren auf der Haushalts- 
budgeterhebung (HABE) des Bundesamtes für Statistik (BfS), der Strukturerhebung des 
BfS (durchschnittliche Wohnungsmieten im Kanton Zürich) sowie den vom Bundesamt für 
Gesundheit (BAG) publizierten Durchschnittskrankenkassenprämien mit Unfallversicherung 
für Kinder im Kanton Zürich.
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Altersjahre * Fr. / Mt. Fr. / Mt. Fr. / Mt. Fr. / Mt. Fr. / Mt. Fr. / Mt. Fr. / Mt. Fr. / Mt. Fr. / Mt.

Einzelkind 1. bis 4. 285 105 520 70 115 175 0 50 1320

5. bis 12. 315 95 520 70 115 50 0 300 1465

13. bis 18. 350 125 520 70 115 185 65 360 1790

1 von 2 Kindern 1. bis 4. 220 60 460 40 115 110 0 50 1055

5. bis 12. 265 45 460 40 115 40 0 300 1265

13. bis 18. 350 95 460 40 115 130 45 360 1595

1 von 3 Kindern 1. bis 4. 195 55 385 35 115 100 0 50 935

5. bis 12. 250 40 385 35 115 40 0 300 1165

13. bis 18. 350 95 385 35 115 130 45 360 1515

*  Erläuterung zum Begriff Altersjahre: Jedes Altersjahr wird mit dem entsprechenden Geburtstag vollendet.  
Als Beispiel: Das vierte Altersjahr beginnt einen Tag nach dem dritten Geburtstag und ist mit dem vierten 
Geburtstag vollendet.  
Die Tabelle kann über das 18. Altersjahr bis zum 21. Altersjahr angewendet werden, wenn die Kranken- 
kassenprämien angepasst werden und die oder der junge Erwachsene im Haushalt eines Elternteils lebt.
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