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Corpo, saúde e capacidades motoras
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Percepção

  Sal  açúcar  farinha
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Orientação de tempo
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  Jardim de Infância 

Escola

Orientação de espaço

à esquerda –  
à direita

em frente  
de –  
atrás de

lá fora – lá dentro

lá em baixo –  
lá em cima



© Bildungsdirektion Kanton Zürich, Volksschulamt
Illustrationen: Claudia de Weck

Contextos e sequências
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Fantasia e criatividade
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Aprendizagem e reflexão
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Linguagem e comunicação
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Autonomia e convivência social
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Alemão
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Matemática
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Natureza, Ser Humano, Sociedade
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Música 
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Configuração
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Movimento e desporto, esporte
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Competências pessoais
Auto-reflexão, autonomia e auto-suficiência

  Recursos
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Competências sociais
Capacidades de diálogo, cooperação, superação de conflitos e saber lidar com as divergências
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Competências metodológicas
Domínio da língua, uso de informações e resolução de tarefas/problemas
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