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Corpo, salute e motricità
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Percezione

sale, zucchero, farina
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Orientamento nel tempo
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Orientamento nello spazio

sinistra – 
destra 

davanti –  
dietro 

fuori – dentro 

sotto – sopra

Kindergarten

Scuola
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Nessi causali e regolarità
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Fantasia e creatività



© Bildungsdirektion Kanton Zürich, Volksschulamt
Illustrazione: Claudia de Weck 

Apprendimento e riflessione
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Lingua e comunicazione
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Autonomia e l’agire sociale
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Tedesco
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Matematica
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Natura, essere umano, società
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Musica
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Arti figurative
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Movimento e sport
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Competenze personali
Autoriflessione, autonomia e indipendenza

risorse
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Competenze sociali
Capacità al dialogo e alla cooperazione, capacità di sostenere conflitti e dimestichezza con la diversità
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Competenze metodologiche
Competenza linguistica, sfruttamento di informazioni e soluzione di compiti/problemi
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