
 

Baby und Kleinkind 
Mütter- und Väterberatung 
 

kjz Uster 
 

in Mönchaltorf 
 
Mönchhof 1, Chilestube 1. Stock 
Beratung auf Voranmeldung 
Dienstag 14.00–16.00 Uhr 
 
Buchen Sie Ihren Termin direkt auf unserer Website  
oder unter 043 258 48 00. 

13. und 27. Januar 2026  

10. und 24. Februar 2026  

10. und 24. März 2026  

14. und 28. April 2026  

26. Mai 2026  

09. und 23. Juni 2026  

 

Ihre Mütter- und Väterberaterin 
Silvia Gysel,  
silvia.gysel@ajb.zh.ch, Tel. 043 258 48 19 
 
Beratungstelefon 
Tel. 043 258 48 48, Montag bis Freitag, 8.30–12.00 Uhr 
 
Zusätzliche Beratungstermine können Sie online auf unserer 
Website buchen. 
 
  

kjz Uster | Schulweg 4 | 8610 Uster 
Tel. 043 258 48 00 | kjz.uster@ajb.zh.ch | www.zh.ch/kjz-uster 
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