Kanton Ziirich
Bildungsdirektion

lhre Miitter- und Vaterberaterin
A\ ka Riuti Sarah Giintensperger

- - sarah.guentensperger@ajb.zh.ch, Tel. 043 259 76 22
Baby und Kleinkind

- . Zusatzliche Beratungen sind nach Vereinbarung moglich
Mitter- und Vaterberatung
in Fischenthal

Beratungstelefon
Tel. 043 258 48 48, Montag - Freitag, 08.30-12.00 Uhr

Familientreffpunkt, alte Fistelstrasse 20, 8497
Fischenthal . ' . o .
jeden 1. Donnerstag im Monat, ausser Schulferien Bitte brmgen.SIe F0|gendes in die Beratung mit:
09.00 — 11.00 Uhr ohne Anmeldung — Gesundheitsheft

- — Wickelunterlage
06. August 2026 fallt aus

— Windeln
03. September 2026

01. Oktober 2026

05. November 2026

Fischenthal, alte Fistelstrasse 20, 8497 Fischenthal
03. Dezember 2026

Oberhof
07. Januar 2027 o
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Tel. 043 259 76 00 | kjz.rueti@ajb.zh.ch | www.zh.ch/kjz-rueti



