
 

 

Baby und Kleinkind 
Mütter- und Väterberatung 
 

kjz Dübendorf 
 

in Schwerzenbach 
 

Familienzentrum, Schulstrasse 3, 8603 Schwerzenbach 

jeden Montag, ausser Schulferien 
09.00 - 11.00 Uhr ( ohne Anmeldung) 

08., 15., 22., 29. Januar 2024 

05., 26. Februar 2024 

04., 11., 18., 25. März 2024 

08. April 2024 

06., 13., 27. Mai 2024 

03., 10., 17., 24. Juni 2024 

01., 08. Juli 2024 
 

Ihre Mütter- und Väterberaterin 
Nadine Lamparter, nadine.lamparter@ajb.zh.ch, Tel. 043 259 76 71 
 
Beratungstelefon 
Tel. 043 258 48 48, Montag bis Freitag,  
08.30 - 12.30 Uhr 
 
Nutzen Sie die Möglichkeit von Beratungen nach Vereinbarung im kjz Dübendorf. 
 
Oder besuchen sie unsere Beratungsstelle im Familienzentrum Dübendorf. 
Öffnungszeiten jeden Dienstag und Donnerstag, ohne Anmeldung, von 13.30 - 16.30 Uhr. 
 
 Bitte mitbringen: Gesundheitsheft/ Wickelunterlage/ Windeln 
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