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Deutsch: Aufsatz

Name:

Prüfungsnummer: 

Vorname:

Fachmittelschule:

Note

Bitte nicht ausfüllen!

Kanton Zürich

Zentrale Aufnahmeprüfung 2019 
für die Fachmittelschulen

Allgemeine Hinweise:

•	 Du hast 90 Minuten Zeit.

	•	 Achte auf eine saubere und leserliche Schrift.

•	 Schreibe mit blau oder schwarz!

•	 Verwende keine umgangssprachlichen oder englischen Ausdrücke.

•	 Du darfst das Wörterbuch für die Primar- und Oberstufe oder den Duden, Band 1: 
Die deutsche Rechtschreibung, benutzen.
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Thema: 
 
Fasse die Aussage des folgenden Textausschnittes möglichst kurz und mit eigenen 
Worten zusammen. Wie stehst du zur Bedeutung eines selbstbewussten Auftretens 
in der heutigen Zeit? Begründe deine Meinung anhand eines treffenden Beispiels! 

 
Einst war es das Privileg der Jugend, schüchtern, ja sogar gehemmt 
zu sein. Wer mit Akne, Gewichtszunahme und Stimmbruch zu 
kämpfen hatte, von dem war nichts anderes zu erwarten als 
Unsicherheit und Desorientierung. Die Zeiten sind vorbei. Im dritten 
Jahrtausend nach Christus scheint die Schüchternheit so gut wie 
ausgerottet. Für den modernen Menschen gilt von klein auf die 
Verhaltensrichtlinie: „Sei extrovertiert, plappere wild drauf los und 
vermarkte dich selbst!“ Selbstbewusstsein – so grundlos es auch 
sein mag – wird als Grundstein des Erfolgs ausgegeben, als 
Freibrief für Beliebtheit, Wettbewerbsfähigkeit und eine inter-
nationale Karriere. 

 
Aus: Rebekka Reinhard, „Schöne Schüchternheit“, in: Süddeutsche Zeitung, 1.2.2014. 
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